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CODICEVERDE @
Nessuha Emergenza Sanitaria

Quando?

—» FEBBRE OLTRE 137,5°C
=» PUNTURE DI INSETTI
= PEDICULOSI

= DIARREA

= VOMITO

—p TOSSE PERSISTENTE
=» CONGIUNTIVITE

Cosa fare?

!

Intervento di cura e assistenza del personale

Contatto con i genitori
Eventuale allontanamento dall'asilo

Eventuale compilazione modulo allontamento

CO00@
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TRAUMA CRANICO

CONVULSIONI

PERDITA DI SANGUE DA GENGIVE, ORECCHIO O NASO
BRUCIATURE E USTIONI LIEVI

CORPI ESTRANEI

CONTUSIONI

COLPO DI FREDDO O DI CALDO

LESIONI CUTANEE

Intervento di Primo Soccorso del personale

Contatto immediato con segreteria Ludus

Valutazione ed eventuale allertamento 112/118

Contatto con i genitori

Relazione accaduto e compilazione modulo incidenti



Procedura di Primo Soccorso in Asilo

CODICE ROSSO .
Emergenza Sanitaria Primaria

Quando?

= SINCOPE (SVENIMENTO)

- LESIONI GRAVI CON EMORRAGIA
—»SVENIMENTO (SINCOPE)
=—»OSTRUZIONE DELLE VIE AEREE
=—» ARRESTO RESPIRATORIO

Cosa fare?

!

Intervento di Primo Soccorso del personale

Allertamento immediato del NUE 112/118

Contatto con i genitori

Contatto immediato con segreteria Ludus

Relazione accaduto e compilazione modulo incidenti
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Indicazioni generali

In caso di emergenza sanitaria, sono tenuti all'intervento in via
preliminare gli Addetti al Primo Soccorso e successivamente tutti gli
altri

La Coordinatrice si rapporta con la C.O.112/118 e con segreteria Ludus

Durante lI'emergenza € necessario tenere libere le linee telefoniche
fisse (ove presenti)

E' assolutamente vietato trasportare all'ospedale con il proprio
mezzo un bambino infortunato, ma attendere sempre l'arrivo del

118/112

Non tentare mai di effettuare manovre che vanno aldila delle
proprie capacita e/o abilita pratiche e tecniche

In caso di emergenza fare qualcosa, seguendo le linee guida, e
comunque meglio che non far nulla

Awvisare sempre la C.O.112/118 che si tratta di un minore
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Come effettuare la
chiamata di emergenza

Mantenere la calma ?

ldentificarsi comunicando chiaramente home, cognome e asilo dal
qguale si chiama

Indicare un humero al quale essere rintracciati e la posizione esatta
includendo la via, humero civico e altre indicazioni utili; se l'asilo si
trova lungo una strada fuori citta, aggiungere dei punti di
riferimento, la distanza e la direzione del senso di marcia o eventuali

altri ostacoli per I'accesso dei soccorsi

Descrivere chiaramente |'emergenza sanitaria, avendo cura di
specificare che si tratta di un minore e di un asilo

Descrivere l'intervento di primo soccorso messo in atto o che si sta
praticando

Q0 0 0@

Ascoltare le indicazioni dell'operatore e nhon chiudere Ia
comunicazione fin quando non chiude l'operatore stesso

o ATTENZIONE o
NUMEROUNICO | Emergenza
PER TUTTE
LE EMERGENZE: @

Verificare nella propria Regione se gia attivo il NUE 112
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Febbre oltrei 38°C

Indicazioni generali

e La febbre merita attenzione soprai 38°C

e Sotto i 24 mesi, effettuare la misurazione rettale, scalando 0,50°C

e Nei bambini la temperatura corporea pud aumentare anche dopo
attivita fisica, sudorazione e pasti

Cosa fare?

@ Somministrare liquidi al bambino

Togliere gli indumenti al bambini e mantenerlo fresco in attesa
dell'arrivo dei genitori

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.0.112/118 se abbinata a febbre oltre i 38°C si manifestano:

o difficolta respiratoria
e rigidita del collo

e stato confusionale

e convulsioni

e dolore addominale
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Puntura di insetto

Indicazioni generali

e Diversi insetti con pungiglione, pungendo la pelle, iniettano sostanze
nocive che provocano bruciore, rossore, dolore e prurito. Questa reazione
é assolutamente normale se localizzata nella sede della puntura e se e
limitata nell'estensione, nella gravita e nella durata.

Cosa fare?

Rimuovere entro 20 secondi il pungiglione, se & visibile, con un
movimento secco e rapido (usando le unghie o le pinzette).

Applicare del ghiaccio e lasciare riposare la parte lesa

L
2,

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

pallore

nausea

vomito improvviso
esahtema diffuso
difficolta respiratorie
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e E'indispensabile effettuare una rapidissima valutazione dell'entita del
trauma/urto/impatto occorso al bambino

Applicare ghiaccio per almeno 20 minuti

Se l'evento € accaduto prima del pranzo, somministrare una dieta
leggera (in bianco)

Tenere il bambino sotto stretta osservazione, in particolar modo
durante il riposino

Applicare ghiaccio per almeno 20 minuti e allertare il 112/118

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

perdita di coscienza

vomito improwviso

perdita di sangue da naso, orecchio o bocca
sonnolenza improvvisa

mal di testa persistente

difficolta dei movimenti
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e La maggior parte degli attacchi convulsivi si risolvono entro pochi
minuti.

Mantenere la calma

Stendere a terra il bambino sul fianco sinistro in posizione supina,
facendo attenzione a tenere la testa voltata sul fianco

Allentare I'abbigliamento soprattutto intorno al collo

Non cercare di bloccare i movimenti del corpo, non forzare
I'apertura della bocca e non inserire nulla in bocca

Non tentare di estrarre la lingua e attendere la fine dell'attacco

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

e perdita di coscienza persistente
o perdita di feci e urine
o difficolta respiratorie
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e La maggior parte delle epistassi si risolvono in breve tempo

Tenere il bambino seduto e far leccare un ghiacciolo (se possibile

Porre la testa del bambino in avanti fino all'arresto del flusso

Se il taglio e esterno, comprimere con una garza la ferita

Se il sanguinamento proviene dall'interno, non tamponare e non
comprimere, bendare tutta la testa e far distendere il bambino con
la testa piu alta del corpo voltata verso l'orecchio sanguinante

Comprimere la punta del naso per almeno 3/5 minuti con le dita,
porre la testa del bambino in avanti e non farlo sdraiare

Applicare ghiaccio sulla nuca o sulla fronte senza posizionare
tamponi o garze nel naso

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

e sahguinamento persistente oltre i 20 minuti
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e E' necessario effettuare un'accurata valutazione prima di intervenire

Non far sfregare |'occhio con le mani

Sedersi alla luce e con le mani pulite

Far guardare verso l'alto e tirare delicatamente verso il basso la
palpebra inferiore per eliminare il corpo estraneo

Se il corpo estraneo e sotto la palpebra superiore far guardare verso
Il basso, afferrare la palpebra superiore e abbassarla delicatamente

sopra la palpebra inferiore

Non tentare di estrarre I'oggetto con le mani

Se si tratta di un insetto, piegare la testa con l'orecchio verso l'alto,
versare poca acqua tiepida e pulita e verificare se l'insetto emerge

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

e sahguinamento
e corpo estraneo impossibile da rimuovere (es. insetto)
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e E' necessario effettuare un'accurata valutazione circa la gravita della
contusione prima di intervenire

Applicare ghiaccio per almeno 20 minuti

Far tenere la parte lesionata a riposo nella posizione piu comoda
per il bambino

Se dolorante far innalzare l'arto

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

o deformita della parte contusa rispetto alla parte sana
e assenza di movimenti spontanei

e incapacita di afferrare oggetti

e incapacita di camminare
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e E' necessario effettuare un'accurata osservazione del bambino

Coprire il bambino e somministrare una bevanda calda

Mantenere a riposo il bambino

Porre il bambino al riparo dal sole in un ambiente fresco

Togliere tutti gli indumenti (eccetto gli slip) e umidificare il corpo
con una spugha imbevuta di acqua fresca

Somministrare acqua fresca e mantenere il bambino a riposo

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

e perdita di coscienza
o impossibilita a far assumere liquidi
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e E' necessario effettuare un'accurata medicazione della ferita e un'attenta
valutazione della situazione. In caso di escoriazioni, abrasioni e lesioni
cutanee superficiali € possibile provvedere alla medicazione e alla
risoluzione dell'incidente

Detergere la cute intatta intorno alla ferita con soluzione
disinfettante e irrorare invece con soluzione fisiologica la parte lesa

Comprimere con il pollice e le dita la ferita

Praticare un bendaggio compressivo con garze e bende

o ATTENZIONE o

Quando allertare il 112/118?

Allertare la C.O.112/118 se compaiono i seguenti sintomi:

o ferite da taglio

o ferite da punta

o ferite lacero-contuse
e emorragia
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Sincope (svenimento)

Indicazioni generali

e Possono esserci diversi cause alla base di una sincope ed € sempre bene
conoscere eventuali patologie di cui il bambino e affetto, in modo da
poter valutare la situazione in maniera adeguata

Cosa fare?

Stendere il bambino al suolo in posizione antishock con le gambe
sollevate ed allentare eventuale abbigliamento

Tenere il bambino sotto stretta osservazione e monitorare i
parametri vitali (battito, respiro ecc)

Arieggiare 'ambiente

o ATI'ENZIONE

Allertare sempre il 112/118
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Lesioni/ferite gravi con emorragia

Indicazioni generali
e |n attesa dell'arrivo del 112/118 & bene tenere la parte sanguinante quanto
piu in alto possibile

Cosa fare?

Detergere la cute intatta intorno alla ferita con soluzione
disinfettante e irrorare invece con soluzione fisiologica la parte lesa

Comprimere con il pollice e le dita la ferita

Praticare un bendaggio compressivo con garze e bende

Se la perdita di sangue continua e non si arresta, non togliere il
bendaggio gia effettuato ma aggiungere nuove bende continuando
a comprimere e a tenere in alto la zona interessata

e

o ATTENZIONE o

Allertare sempre il 112/118
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Avvelenamento/Intossicazione

Indicazioni generali

e |n attesa dell'arrivo del 112/118 € bene tenere il bambino disteso al suolo
supino e posizionato sul fianco sinistro

Cosa fare?

Non tentare di procurare il vomito

Conservare l'eventuale fonte di avvelenamento/intossicazione in
modo da agevolare la diaghosi del medico di PS

Non somministrare liquidi o alimenti al bambino

Contattare un Centro Antiveleno
ROMA: 0668593726

)

o ATTENZIONE o

Allertare sempre il 112/118
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. Ostruzione delle vie aeree

Indicazioni generali

e In linea generale una corretta prevenzione all'interno dell'asilo ed una
corretta somministrazione dei pasti, sono elementi di forte riduzione del
rischio

Cosa fare? Se Lattante 0-12 mesi
@ Alternare 5 pacche interscapolari a 5 compressioni toraciche

Cosa fare? Se Bambino dai 12 mesi

@ Praticare la Manovra di Heimlich

Se le manovre sono inefficaci ed il bambino
perde coscienza, pratica la rianimazionhe
cardiopolmonare fino all'arrivo del 112/118

e

o ATTENZIONE o

Allertare sempre il 112/118




